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Julia Kaminska az egyik legfényesebb csillag a lengyel kézéletben. Szinte minden nap feltlinik
valamilyen sorozatban, vagy szinhazi eléadasban.

A fotozas sem all tavol téle, a lengyel CKM szamara készitett fotosorozat utdn még a
Playboy is a labai elott hevert. Nem mindig volt ilyen. Nyolc évvel ezel6tt még német
szakot hallgatott, amikor Lengyelorszag felfedezte a Csunyula szerepében. Az interjut
késoé este készitettem vele, ennek ellenére mosolygos és beszédes volt. Ezek
személyiségének legfontosabb pillérei, valamint a magas érzelmi és értelmi intelligencia.
Julia november 13-an iinnepelte 29. életévét. Koszontésképpen ismerjik meg 6t
kozelebbrél!

Te alakitottad a Csunyula (BrzydUla) foszerepldjét, amelyet a kolumbiai, Betty a csunya
lany cimii sorozat alapjan forgattak Lengyelorszagban. Mennyire volt nehéz szamodra
ronda lanyt jatszani annak ellenére, hogy egy vonzd né vagy? Kihivas volt szamodra? Nem
féltel attol, hogy beskatulyaz a lengyel filmipar?

Kdszondm a bdkot, de egyaltalan nem volt bennem félelem. Most, amikor mar kdzelebb jarok a
harminchoz, magabiztosabb vagyok és jol érzem magam a bérémben. Ez nem mindig volt igy.
Tinédzser koromban szamtalan rossz érzés volt bennem a killsémmel kapcsolatban. Azt gondoltam
akkoriban, hogy nem vagyok csinos, vagy érdekes senki szamara. Emellett az iskolatdrsaim sem lgy
néztek ram, mint egy vonzd személyre. Emiatt egyaltaldan nem volt nehezemre egy ilyen szerepl6t
alakitani. Tudtam pontosan, mit jelent ,,csinyanak” lenni.

Mondhatjuk azt, hogy a Csunyula szerepe tett hiressé Lengyelorszaghan?
Ez igaz, el6tte nem ismertek engem az emberek. A Csunyula nagy valtozasokat hozott szamomra.
Teljesen at kellett magamat adni a szerepnek és el kellett hagyni a szll6varosom.

A szinjatszas egy valora valt alom szamodra.

Pontosan, de nem igy az életem, s6t mégcsak ilyen karrierre sem szamitottam. Annak ellenére, hogy
a Csunyula el6tt mar régéta foglalkoztam szinészkedéssel, eleinte nem igy képzeltem el az életem.
Még szinész diplomam se volt. Eszembe se jutott korabban, hogy szinjatszast tanuljak, mert
tulsagosan féltem és azt gondoltam, hogy akkor sem lennék ebben sikeres, ha felvennének szinész
szakra. De, mivel egyszer Ugy dontottem, hogy kiprébalom a szinjatszast, részt vettem néhany
kurzuson a Wybrzezak Szinhazban, Gdanskban, abban a varosban, ahol szllettem. Ott, idérél-idére
feltlint valaki a filmiparbdl fiatal szinészeket keresve kiilénféle kisebb, Eszak-Lengyelorszagban
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forgatott sorozat-szerepekre. Ez olcsdbb volt szamukra, mint mindig Varsobol hozni szinészeket.
Szdval, rendszeresen szerveztek ilyen valogatasokat és az egyiket egyszer sikeriilt megnyernem. Egy
kisebb alakitas utan Ujabb valogatasokra hivtak, immaron nagyobb és nagyobb sorozat szerepekre.
Ennek kdszonhetden elkezdtem castingokra jarni, Varsoba. Szamos év utan egyszer csak jott a
Csunyula-valogatdsa. Habar akkor mar német nyelv szakon tanultam a Gdanhsk-i egyetemen, egy
vizsgat kihagytam azért, hogy elmehessek a Varséba a CsUnyula castingjara. Szerencsére
megnyertem, ennek kdszénhetéen ma egy magyar Ujsagiroval beszélhetek. Ez volt a karrierem valddi
kezdete, rdadasul a Csunyula volt az elsé nagy sikerem. El6tte féként kisebb szerepeket jatszottam.
Egyszer én alakitottam példdul egy fészerepld lanyat egy sorozatban és akkor arra még nagy
szerepként tekintettem. Miel6tt megkaptam volna életem elsd fészerepét lassu, természetes
folyamaton mentem keresztil, amit egyaltaldan nem bdnok, mert rengeteg idém volt tanulni a
szinjatszast.



( Fotd: party.pl)

2013-ban, a Csunyula utan megjelent egy fotésorozatod a lengyel CKM-ben, amelyet azért
csinaltal, hogy pénzt gyijthess egy baba szamara, akinek siirgés miitétre volt sziiksége.
Sikeres volt ez a jotékonysagi akcié?

Sajnos a baba meghalt, miel6tt a mutétre sok kerlilhetett volna. A baba szllei ugyanakkor az
0sszegyUjtott pénzt egy masik lany szamara ajanlottak fel, akinek szintén siirgés mutétre volt
sziksége. Szerencsére az az operacio sikeres volt.

Kaptal negativ megjegyzéseket Lengyelorszagban azért, mert levetkoztél egy férfi



magazinban?

Nem, valdjaban ez nem volt olyan rossz. Valdszinlleg azért, mert ez egy nagyon visszafogott, nem
akt-jellegl sorozat volt a CKM-ben, ezért nem is valthatott ki nagyon indulatokat. Természetesen
voltak rosszall6 hozzaszolasok, de leginkabb csak az interneten.

Az interneten mindig vannak negativ hozzaszélasok. En szinte mindennap kapok, nincs
miért aggddni emiatt. Ezt kovetden is vallaltal fotézast, vagy ez egy ilyen egyszeri alkalom
volt?

A lengyel Playboy is hivott engem késébb és megkérdezték, hogy hajlandé vagyok-e egy picit tobbet
mutatni. Nemet mondtam nekik. Ennek az az oka, nem érzem azt, hogy ez passzolna hozzam. Nagyon
stresszes szamomra, ha Ugy fotdznak, amikor kevés ruha van rajtam. Egyetlen egyszer vallaltam egy
olyan jelenetet egy filmben, amikor teljesen meztelen voltam. Annak ellenére, hogy Janusz
Morgenstern, a rendezd nagyon kedves és készséges volt, mindent megtett, hogy j6l érezzem
magam, Ugy dontoéttem, hogy tébbet nem vallalok ilyet. Egyszerlen furcsan éreztem magam a
kamera el6tt meztelendil.

Ehhez képest egészen mokas lehetett egyszer egy lengyel tini magazin cimlapjan lenni.
Hogy tortént mindez, csak nem megprobalkoztal a modellkarrierrel is?

Ez igy van. Mar nagyon régen volt mindez. Talan tizendt, vagy tizenhat éves lehetettem. Egyszer a
baratnédm részt akart venni egy versenyen, amelyen a gydztes egy tini magazin, a Lany (Dziewczyna)
cimlapjara keriilhetett. O azt javasolta, menjek vele, hogy kicsit tébb legyen az dnbizalma. Végil gy
alakult, hogy megnyertem. Kezdetben valdban nagyon mdkas kalandnak indult, mert életemben
el6szér mehettem Varséba. A fotézas elétt azonban megvaltoztattak a stilusomat és levagtak a
fufrumat. Borzasztéan néztem ki, de éreztem a nyomast, ezért Ugy csinaltam, mintha minden
rendben lenne. Egy perccel azutan, hogy kiléptem a stidio ajtajan elsirtam magam. Ez volt az elsé
benyomasom Varsérél. Az esd esett és a hajam borzasztéan nézett ki.

Ha van valami, ami passzol hozzad, az a tanc.

Nagyon szeretek tancolni, habar nem mondanam, hogy ebben nagyon jé lennék. 2010-ben
megnyertem a Tancolj sztarokkal! cimd mudsort. Munkam soran altalaban profi tancra van szlikség,
mint példaul a musical-ekben, szdval jonak kell lennem. De az igazsag az, hogy ahhoz, hogy jo legyek,
mindig profi partnerre van sziikségem. Ismered Goldie Hawn, a Senki nem csinalja ugy, ahogy én?
cimd musorat? Amikor megprébalok professzionalis lenni, valddi tancos nélkil az oldalamon, Ugy
érzem, olyan vagyok, mint akit 6 is alakitott. EQy n6 szdmara mindig kénnyebb Ugy tancolni, ha
vezetve van. A tanc, altaldnossagban nem tul néies, a férfinél van a vezetd szerep.
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Jatszol a Joban-Rosszban (Na dobre i na zte) cimii lengyel sorozatban, mely az egyik
legnépszeriibb televizids szappanopera Lengyelorszagbhan. A sorozatot idehaza is lehet
latni a TVP Polonian. Megvaltoztatta az életedet ez a lehetdség?

lgen, mert az emberek végre nem csak Ugy néztek rdm, mint Csinyulédra. Erdekes médén, mielétt
szerepet kaptam volna ebben a sorozatban, életem egyik legnehezebb korszakdn mentem keresztiil.
Mindent elvagtam magam mogott, visszamentem a szilévarosomba befejezni a tanulmanyaimat.
Annyi minden tortént velem, hogy Ugy éreztem, meg kell allnom. Annyit kellett dolgoznom, hogy
hénapokon keresztiil nem lathattam a csaldadom. Bizonyos szempontbdl nagyszerU volt, de masfeldl
maganyosan és furcsan éreztem magam. Ujra csak egy &ltagos német nyelvet tanuld didk akartam
lenni. Tudtam, hogy ez csak Ugy sikerllhet, ha abbahagyok mindent, amit akkor csinaltam.
Megtettem, visszamentem és lediplomaztam. Ez utan a szlinet utan vissza akartam térni Varsdba,
hogy Ujra szinészné legyek. Es ahogy szamitottam ra, nem volt egyszer(i Gjrakezdeni. Egy ideig
semmilyen munkam nem volt. Késdbb kisebb, szinhazi vagy szinkron szerepeket kaptam. Majd jott a



Jéban-Rosszban 2013-ban. Ez a lehet0ség sokat segitett nekem leginkabb azért, mert teljesen mas
karaktert alakitok, mint a Csunyulaban. Tudod, néha, egy fészerep utan nem kénnyl meggydzni az
embereket, hogy képes vagy mast is csinalni. A Joban-Rosszban nagyon jol jott ki szamomra, de mar
kezdek tovabb Iépni. Jelenleg mas sorozatokban, a Szingli Lany (Singielka) és a Na Wspdinej-ben (a
sorozat a magyar Baratok K6zt szappanopera licence alapjan késziil Lengyelorszagban- a szerk).

Hogy irnad le a Zuza Krakowiakot, azt a szereplot, akit alakitasz a Joban-Rosszban cimii
sorozatban?

O egy 6riilt és bator alkat, aki nem mindig kedves. Amikor a nagymamam el8szér latott a sorozatban
azt mondta, hogy kicsit masra szamitott. Ebben a sorozatban mindenki kedves, de én egy negativ
karaktert alakitok, aki elvesz egy férfit egy masik n6tél. Mostanra Zuzia Krakowiak valtozott egy kicsit.
J6 doktor lett beldle, aki még egy kicsit agressziv, de nagyon profi. A nagymamam pedig most mar
boldog.

A szinpadon negativ, vagy pozitiv szerepeket szeretsz alakitani?

Nyolc éve dolgozom a Teatr Komediaban. Nagyon szeretek rossz lanyokat alakitani. Vagy éppen rossz
filkat, ha Ugy hozza a sors, hiszen férfi szerepeket is jatszom. Egészen pontosan most olyan szerepl6t
alakitok, aki lany létére filnak tetteti magat. Persze nagyon szeretem a visszajelzéseket hallani,
amikor j6 karaktert alakitok, de a negativ szerepl6k megformalasakor nagyobb a mozgastér egy
szinész szamara. Sokkal érdekesebb egy 6rilt gyilkos szerepén dolgozni, mint egy atlagos szomszéd
lanyt alakitani. Ez igy mikddik. Most egy musical-ben kaptam szerepet. A karakterem egy igazan
kedves lany, akibdl késébb egy szajha lesz. Szeretem a musical-eket. Még akkor is, ha legtobbjiuk
pehely kénny(, vagy leginkabb bugyuta.

A szinhazi szerepek mellett szamos lengyel filmben tiintél mar fel. Melyik volt a
legnagyobb alakitasod?

Azt hiszem a legnagyobb szerepet a 2013-as Swingben kaptam, amelyet Abelard Giza rendezett. O az
egyik legismertebb stand-up komikus Lengyelorszagban. Ebben a filmben emellett sokan jatszottak
olyanok is, akikkel egyutt kezdtem a Wybrzezak Szinhazban, Gdansk-ban. Jatszott velem a filmben
Ewa Btachnio, Szymone Jachimek és Kacper Rucinski is, akik most mar mind hires vigjaték
szinészeknek szamitanak Lengyelorszagban.

Rengeteg oldalad van, ha ugy alakul, akkor miisort vezetsz, emellett szamtalan
forgatokonyvet irtal mar.

A forgatokonyvirast akkor kezdtem, amikor a Csunyulan dolgoztam. De akkor csak néhany jelenetet
irtam, mert nem volt iddm folytatni a munkat. Akkoriban barati viszonyt alakitottam ki a forgatékdnyv
ird csapattal, mely nagyszer(, tehetséges emberekbdl allt. A f6 forgatékdnyvird, Piotr Jasek most a
partnerem. De ahogy korabban emlitettem, voltak idék, amikor nem volt szinészn6ként munkam.
Akkoriban ez a forgatdkdnyvird-csapat segitett ki. Felajanlottak nekem, hogy irjak és azéta vellk
dolgozom. Szamomra ez jéval nehezebb dolog, mint a szinjatszas. Emellett nincs kulénleges
tehetségem a forgatokdnyvirashoz. Tudok megfelel§ parbeszédeket irni, de mindezek mellé
meglehetdésen sok munkaba kertl felépiteni a szikséges dramaturgiat. De mindig a teszem a télem
telhet6t. Most a tarsirdja vagyok az Elsé szerelem (Pierszwa Mitos¢) és a Szingli Iany cimU sorozatnak.

Latsz esélyt arra, hogy egyszer akar a masik népszerii lengyel szappanopera, az Sz, mint
szerelemnek (M jak mitosc) legyél egyszer a forgatokonyvirdja?

Nem tudom, még nem gondoltam erre, de sohasem lehet tudni. Amit viszont tudok, hogy a
szinjatszas nem egy biztonsagos munka. Szinésznének lenni vidam jo dolog, emellett néha magas
jovedelemmel is jar. De sohasem tudod mikor ér véget. Ki tudja, talan jovére mar nem lesz semmi,
amit csinalhatnék. Széval mindig fel vagyok készulve arra, hogy csinaljak valami teljesen mast. Bar az
az dlmom, hogy életem végéig szinésznéként dolgozhassak. Eppen ezért mindig prébélok a lehetd
legtobbet kihozni magambdl. Ennek érdekében annyit tanulok, amennyit csak tudok. Ez valamennyire



biztonsaggal tolt el. Az extra képességek is sokat segitenek, igy példaul az éneklés. El6szor 2008-ban
probalkoztam meg az énekléssel, amikor a CslUnyula producere megkérdezte, mi lenne ha
elénekelném a sorozat fécimdalat. Attdl az idétdl kezdve egyre tdobbszor énekeltem vagy a
szinhazban, vagy pedig a szinkronizalas kapcsan. Jelenleg profi énekdrakat veszek. Egy hénappal
ezel6tt pedig studiéba vonultam Marcin Swietlicki-vel, hogy felvegyiink két szémot az 0j albuméahoz.
Elébb-utobb én is szeretném elkésziteni a sajat lemezemet, de jelenleg még csak harom szamom van.
Ehhez tobb idére lenne sziikségem, amibdl most jelenleg nem sok van.

Julia Kaminska masfél évesen

Mikor van idéd pihenni? Ha jol sejtem, csak akkor tudsz igazan kikapcsolodni, ha elutazol,
példaul kilféldre.

Amikor kulféldre megyek, akkor nagyon szereek Ugy varost nézni, hogy ldssam, miként élnek az
emberek azon a helyen. Szeretem az aktiv pihenést. De ha most a pihenésre gondolok, akkor az
valdjaban egy olyan szabad hetet jelent, amikor kilapulok egy strandon. Idén ezt egyszer mar
megtettem, egy ilyen tipikus, teljes ellatasos dolog volt Gérdgorszagban. Akkor erre volt sziikségem,
nem tudom hova fogok utazni legkdzelebb.

Talan Magyarorszagra?

Voltam mar Magyarorszagon kétszer, amikor szinkron munkat csinaltunk a Dreamworks szdmara.
Erdekes médon ez lengyel szinkron volt. Szeretem a magyar févarost, mert egy nagyon szép hely. Az
éplletek varazslatosak! Erdekes volt szdmomra, hogy kicsit tadvolabb a varoskézponttél tébb, 6don
épulet elhagyatottnak tlint. A kajatok abszolut fantasztikus! Szerencsére egyetlen egy rossz
étteremmel sem volt dolgom valahanyszor Budapesten voltam. Biztos vagyok benne, hogy
visszajovok még.
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