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Becslések szerint legalabb minden 6tddik budapesti lakos szenved az allergiatdl, de pesszimista
szakért6k allitjak: harminc év mulva minden masodik ember kiizdhet majd vele.

A probléma azért is égetd, mert bar a tlinetek enyhitésére ma mar szinte megszamlalhatatlan termék
all rendelkezésre, tobbséglk hatékonysaga valtozé. Szerencsére ma mar van alternativ megoldas, a
gyermekek szamara is alkalmazhatd, fajdalom- és mellékhatasmentes, klinikailag igazolt, természetes
Bionette 12] kezelés, ami megkonnyitheti az allergias idészakot, felesleges mesterséges
adalékanyagok és kemikdlidk beszedése nélkiil.

A kilonféle allergids betegségek a leggyakoribbak kdzott szerepeltek a XX. szdzad végére a nem
fert6z6, krénikus betegségek kozott a vildg gazdasagilag fejlett orszagaiban, a tendencia pedig azéta
folyamatosan romlik. Mig az allergias rhinitis két évszdzaddal ezel6tt ritka betegségnek szamitott,
napjainkban mar Budapest lakossaganak legkevesebb hulsz szazalékat sujtja az allergias natha.

Dr. Csokonay Péter orvostdl megtudtuk, hogy egy korabbi tanulmany szerint a betegek egyharmada
szamol be enyhe, még elviselhetd tiinetekrdl, egyharmaduk silyosnak, normalis életvitelében
akadalyozonak mindsiti azokat, egyharmaduknal pedig tarsult betegségek (horghurut, asztma,
mellékireg-gyulladas, orrpolip) is fellépnek. Az allergianak raadasul gazdasagi kdvetkezményei is
vannak, hiszen ha a munkavallalé betegallomanyba keril, kevesebbet keres, és ez a munkaadokat is
sujtja.
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Alternativ gyogymoddokat keresnek a betegek

A fényterapia szakértdje elmondta: annak ellenére, hogy a tiinetek enyhitésére ma mar szinte
megszamlalhatatlan termék all rendelkezésre, tobbséglk hatékonysaga kérdéses. A sulyos tiineteket
orvosld gydgyszerek legtdobbszor tiineti kezelésre képesek, és szamos mellékhatasuk
megmutatkozhat.

A betegek tébbsége a klilonféle szteroidkészitmények alkalmazasatdl édzkodik. Helyette sokan
inkabb az alternativ gydgymaddok kdzott keresik a tiineteiket megsziinteté megoldasokat, ilyen a
homeopadtia, az akupunktura vagy a fito- és a séterapia. Utdbbiak ugyan természetes gydgymaddok, de
azonnali enyhlilés ritkan varhatd a hasznalatuktdl” - magyarazta Dr. Csokonay Péter.

Hozzatette, hogy mivel az allergia legaltalanosabb tlinetei a tlissz6gés, az orrfolyas, az orrdugulas,
illetve az orr- és a szemviszketés, ezek a betegek hétkéznapjait is nagyban megnehezitik, ezért az
érintettek azonnali megoldasra vagynak.

Létezik hatékony fajdalom- és mellékhatasmentes kezelés

Az allergia kezelésére egyre népszerlibb megoldas a fényterapia. Ma mar nemcsak klinikai
kortilmények kozott, hanem hazi hasznalatra is elérhetévé valt ez az opcid, amelynek egyes tipusaival
az allergias tunetek mellett akar kiilonb6z6 mozgasszervi panaszokat, krénikus sebeket és
sportsériléseket is lehet kezelni.

Temesvari Richard, a bionette.hu tulajdonosa Ugy fogalmazott, hogy mivel most mar évtizedes
bizonyiték van a fényterapias kezelések hatékonysagara, a szkeptikusok is nyitnak az iranyaba, a



legtobben pedig pozitiv csaldédasrél szamolnak be a hasznalatat kdvetden.

A Bionette altal alkalmazott technoldgia klinikailag igazolt, természetes gydgymadd, melynek
nincsenek ismert mellékhatasai. A fényterapias készllékek Uj generacidja egy hordozhaté eszkoz, ami
megkonnyiti az allergias idészakot, felesleges mesterséges adalékanyagok és kemikalidk beszedése
nélkal.

. TObb szaz ember bevondsaval készitettek az utdbbi években klinikai vizsgalatokat, ami feltétele a
hivatalos orvostechnikai tanusitds megszerzésének is. Ennek soran kettds vak placebo tesztnek
vetették ala a terméket, amelybdl kidertilt, hogy egyértelmlien azoknak csékkentek jelentésen az
allergias natha tiinetei, akiket a Bionette-nél alkalmazott, szlik spektrumu vérés fénnyel kezeltek” -
értékelt.

Temesvari Richard megjegyezte, hogy a Bionette gyermekeknél hatéves kortdl is biztonsaggal
alkalmazhato, és teljesen fajdalommentes kezelést biztosit. Raadasul az eredeti Bionette készlilék
orvostechnikai mindsitéssel rendelkezik, igy az egészségpénztarnal is elszamolhato.
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