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Egy tabor, ahol onmagad lehetsz
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2022-ben két alkalommal, julius 7-10., valamint augusztus 4-7. k6zott varja a 12-18 éves korosztalyt
a Vulkan Tehetséggondozd Térsulds altal életre keltett Vulkdn Onismereti Tébor.

Ahogyan a neve is utal ra, ez a tabor a hagyomanyos valtozatoktdl eltérd szellemiséget képvisel. A
szervezdk tobbéves tapasztalatuk soran kikristalyosodott tematikaval varjak azokat a fiatalokat, akik
tudatosabban szeretnének tekinteni magukra és a vilagra, illetve azokat a sziiléket, akik elinditanak
gyermekiket az onfejlesztés dtjan. A gyerekek személyiségformalasara és tehetséggondozasara
idealis esetben az iskola lenne hivatott, azonban a tantervnek nem része az énismeret, a
tanuldstechnika vagy a hatékony id6beosztas. Altaldnossagban elmondhatd, hogy a gyerekek
szamara a tananyag tdmény, az atadas gyors, mindemellett a tanarok figyelmébdl nagyon kevés jut
rajuk. Ez oda vezet, hogy sok gyerek szorong, 6nbizalma és 6nbecsilése alacsony, nem taldlja a
helyét a vildgban. ,,A Vulkan Onismereti Tabort éppen azért taldltuk ki, hogy ez alatt a négy nap alatt
segitslink a gyerekeknek elindulni a valtozas iranyaba, annak érdekében, hogy felszabadult, boldog
életet élhessenek” - avatott be Mikdczi Ferenc, a Vulkéan Onismereti Tabor alapitdja.

Kapaszkodo a fejlodésre vagyo fiataloknak

A mai felgyorsult vildg egyik legnagyobb problémadja, hogy a fiatalok elveszettnek érzik magukat. Mire
kikeriilnek az iskolarendszerbdl, jelentds lexikalis tudassal rendelkeznek, az élet mindennapi
dolgaihoz azonban nem kapnak kapaszkododt. Nem tudjak, mi szilkséges ahhoz, hogy sikeresek
legyenek az életben, de példaul azt sem, miként banjanak a pénzzel. A tarsulds ezért kiillén hangsulyt
fektet a pénzigyi intelligencia elsajatitasara és arra, hogy a didkok tudjanak csapatban dolgozni,
merjenek kérdezni és segitséget kérni.
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A Vulkan Tarsulds 2015 majusaban ,tort a felszinre”, azzal a céllal, hogy segitsen a fiataloknak a
bennik rejl6 energiat, ezt a titokzatos 6si erét felfedezni, hagyja kitorni, majd megtanitsa 6ket arra,
hogyan hasznaljak fel a siker elérésének céljabdl. ,Mi latjuk a gyermekeinkben rejlé hatalmas
potencialt, és a hitlink megrendithetetlen, hogy szép jové var rajuk, ezaltal pedig az egész
tarsadalomra. Ehhez viszont sziikséglik van tamogatasra, segitségre. Célunk egy csaladi kér
kialakitasa, a harmdnia megteremtése, ahol a fiatalok elsajatithatjdk azt a tudast, amivel kénnyebben
boldogulhatnak az élet régds utjain. Fontos szamunkra, hogy mar fiatalon tisztaban legyenek a rajuk
vard lehetdségekkel és kihivasokkal, és tudatositsak, hogy mindenki a maga szerencséjének a
kovacsa” - mutatott ra Mikdczi Ferenc.

Ismerd meg 6nmagad!
Egy gyermek felé is ezer iranybdl érkezik az informacid arrél, milyennek kéne neki lennie ahhoz, hogy
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elfogadjak, szeressék, elismerjék. A kiils6 nyomas hatasara mar egész koran torz énkép alakulhat ki
benniik, valamint az én-ideajuk sem azonos. Vagy nem ismerik dnmagukat, vagy nem merik
felvallalni a sajat személyiségulket, mert félnek a visszajelzésektol.

A Vulkdn Onismereti Tbort 4 alappillérre épitettiik fel, és a programokat is ezek kéré épitjiik:
0szinteség, kreativitas, pénzligyek, onismeret. A taborokban 4 nap alatt fantasztikus eredményeket
érlink el, a szll6ktdl, a tanaroktdl és a taborozoktdl hosszu hetekig kapjuk a pozitiv visszajelzéseket,
és 6rémmel szémolnak be a sikerekrél” - ismertette a Vulkan Onismereti Tabor alapitéja.

A taborba azokat a 12-18 éveseket varjak, akik szeretnének fejlédni egy tdmogatd, sikerorientalt
kornyezetben, és féleg jol akarjak érezni magukat a bérikben. Akik olyan elakadasokkal kiizdenek a
mindennapokban, amiket egyedil mar nem tudnak megoldani. ,,Az elsé nap mindig az 6szinteség
napja, hangsulyozzuk, hogy mindenki pontosan olyan, amilyennek lennie kell, és minden
tulajdonsagaval egylitt igy teljes és értékes. Batoritjuk a gyerekeket arra, hogy ha viseltek alarcot, azt
vessék le, és merjék az arcukat megmutatni masoknak, illetve megélni magukban is, hogy milyenek
0k valdjaban” - tudtuk meg Mikdczi Ferenctdl.
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Mindenkire jut figyelem

A tabor kezdetén 6-8 f0s csoportok alakulnak, mindegyik élén egy onkéntes vezetdvel, aki ezekben a
napokban csapataval egy(tt rezeg, a gyerekeket szeretettel és szakértelemmel tamogatja, motivalja
és felligyeli. ,A 4 napban hasznos és izgalmas programokon vehetnek részt a taborlakok.
Hallgathatnak szakemberektdl érdekes eléadasokat az 6ket érintd témakban, jatékos feladatok soran
megélhetik kreativitasukat, csapatokban versenyezhetnek egymassal, betekintést kaphatnak a
legsziikségesebb pénziigyi ismeretekbe, illetve elsajatithatjak az er6szakmentes kommunikacio
alapjait” - adott izelitét a tervezett programelemekbdl a szervezé.

A tabor egyik legjelentésebb sajatossaga, hogy a gyerekek mindegyik nap végén visszajelzést adnak
arrol, hogy érzik magukat, mennyire tetszett nekik az aznapi program, mit szeretnének, mire
vagynanak még. A tabor vezetdi, az 6nkéntesekkel egylttmdikodve, akar a kovetkez6 napra
rugalmasan reagalnak az igényekre. Mert itt csakis a gyermek az elsg!

.Idei tdborunkba szeretettel varjuk a gyermekek jelentkezését, de rommel fogadjuk az dnkénteseket
is, hiszen minden, amit mi elképzeltiink, csak veliik egylitt valdsithaté meg. Es készénettel vessziik a
tamogatdi felajanlasokat is, amivel a nehezebb koriilmények kézétt é16 csalddok szamara tudunk
kedvezményes vagy akar ingyenes taboroztatast biztositani” - tette hozza Mikoczi Ferenc.

A Vulkdn Onismereti Tabor 21 alapitdja végezetiil azt is eldrulta: céljuk, hogy tevékenységiikkel
atlépjék az orszaghatart és a vilag tobb pontjan tegyék elérhetévé a tabort a magyar gyermekek
szamara.
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