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A koronavirus-jarvany 4. hullama soran ismét kulcskérdéssé valt, hogy ki és mikor veszi észre magan
a Covid tlneteit, és mikor tudja diagnosztizalni azt.

Szakért6k szerint ennek az egyik leggyorsabb médja az, ha mindenki a patikdkban kaphat6
gyorsteszttel bizonyosodik meg arrdl, hogy érintett-e. Az Eurdpai Gyartok altal forgalmazott termékek
mindsége az elmult egy évben robbanasszerlien javult. Ha ma valaki legalis forgalmazo6tdl vasarol,
mar az otthonaban is 95-97 szazalékos pontossaggal meg tud bizonyosodni arrél, hogy kockazatos-e
meglatogatnia a szlleit, illetve hogy kiteszi-e a kdzvetlen munkatarsait egy esetleges fertézésnek.

Allergia, natha vagy a Covid kopogtat?

A tanév megkezdése 6ta a legszerényebb becslések szerint is tobb szazezer magyar gondolkozott el
azon, hogy vajon az influenza vagy a delta-varidns tiineteit érzi magan. A pontos valaszt erre a
hivatalosan elfogadott PCR-teszt adja, de egyre népszerlibbek a szakemberek bevonasa nélkil is
elvégezhetd, csaknem hasonld pontossagu otthoni tesztek is. 2021-ben eddig 500 ezer darab COVID-
19 dnteszt fogyott a gydgyszertarakban, ennek a 80 szazaléka a 3. hulldam soran. , A statisztikakbdl az
latszik, hogy a jarvany az emberek veszélyérzetét felerdsitette. A koronavirus elleni védekezésnek a
haziorvos felkeresésétdl kezdve szamos mddja van, ebbdl az eqyik leggyorsabb és legolcsobb a 15
perc alatt elvégezhet6 otthoni teszt alkalmazasa” - mondja Dr. Pipei Csaba, a Diagpro Home Kift.
ugyvezetdje. A svajci Biosynex és az olasz Screen ltalia termékeit forgalmazé egészségugyi cég
vezetdje Ugy véli, az 6ndiagnosztika olyan, mint az utas- vagy a lakasbiztositas: azért kotjik meg,
hogy elkerllhessuk vele a nagyobb bajt.

2021 slagere a nyalteszt

Egyre tobbféle termék kdzll valaszthatnak azok, akik arra gyanakodnak, hogy elkaphattdk a Covidot.
Ok megvésarolhatjak a legélis forgalomban &tlagosan 5-7 ezer forintba ker(ilé antigéntesztet. Ez a
szervezetbe bekertild koronavirust felépitd N-fehérjét képes kimutatni az orrnyalkahartyabdl vett
mintaban. Dr. Pipei Csaba azt tapasztalja, hogy egyre népszerlbbek a nyaltesztek, mint példaul a
Screen Italia nevi termék. Mint fogalmaz: ezzel a mintavétel jobban toleralhat6 a gyermekek, az
idések és azon felndttek szamara, akik idegenkednek az orrtesztektdl. , A nyalteszt jelentdsége driasi,
mert noveli a tesztelési hajlanddsagot azok korében, akik csak a vélt kellemetlenségek miatt nem
akartak magukat diagnosztizalni” - hangsulyozza a Diagpro ugyvezetdje. A szakértd hozzateszi: azok,
akik felel6sen eljarva a védettségiiket szeretnék leellendrizni - példaul a betegséget kdvetben vagy
az oltas utan -, a boltokban a narancssarga szinnel jel6lt, Ugynevezett antitestteszteket keressék.

Oltalom az oltatlanoknak
Az dntesztel6 eszkdzokrdl érdemes tudni, hogy ha pozitiv eredményt adnak, akkor szinte biztos a
koronavirus-fert6zottség! Vagyis az érintett még id6ben szakszerU orvosi ellatasért tud fordulni vagy
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éppen csaladtagjai, munkatarsai megfertdzése nélkil tudja elkezdeni az otthoni karantént. Dr. Pipei
Csaba mindenkinek ajanlja az egyszerU, de megbizhat6 gyorstesztek beszerzését, kiilonosképpen
annak a mintegy 3,8 millié honfitarsunknak, akik oltas hijan a negyedik jarvanyhullam feliveld
szakaszaban a legnagyobb eséllyel szorulhatnak intenziv kérhazi terapiara. ,,A leginkabb felelds
magatartas 2021-ben a megeldzés, ami abbdl all, hogy a gyégyszeres dobozba a kétszer, a
fajdalomcsillapitd és a lazmérd mellé egy-egy gyorstesztet is beszerziink” - jegyzi meg a Diagpro
ugyvezetdje.
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