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Hazankban egyre nagyobb népszerliségnek érvend a flstolépisztoly, vagyis a Smoking Gun, amivel
kilonféle konyhai fogasokat és italokat tehetlink még kilonlegesebbé, illetve karakteresebbé

»A szaglas és az izlés szorosan 6sszefiigg, illatok nélkll ugyanis kevésbé lennének élvezetesek az
életek. Egy flstol6pisztoly tehat nemcsak az ételek illatat, hanem azok izét is intenzivebbé teheti” -
hivta fel a figyelmet Simon Laszl6, a Sage termékmenedzsere. A flistol6 pisztoly 5-6 évvel ezel6tt
kezdett népszer(ivé valni Nagy-Britanniaban, ahol a kilonféle husok, halak mellett vajakat,
zoldségeket és még koktélokat is aromas fusttel tettek izgalmasabba. Az éttermekben hasznalt
maddszerek hamar feltlintek a haztartasokban is és egy flistol6pisztoly segitségével ma gyakorlatilag
barki kiprobalhatja, milyen az, ha egy kicsit feldobja az otthon elkészitett ételt. ,,Ennek az eljarasnak a
lényege az utdlagos flstolés, vagyis olyan aromakat, esetleg fliszereket juttatunk az ételek
kornyezetébe, amely nem valtoztatjak meg drasztikusan azok izvilagat és karakterét, hanem pusztan
egyedi kontldrt adnak az ételeknek” - hangsulyozta a Sage termékmenedzsere.

A flstoldpisztoly mikodése rendkivil egyszerd, pusztan bele kell helyezni az adagoldjaba a hasznalni
kivant forgacsot, ezt kovetéen pedig dvatosan meg kell gyUjtani azt. Az igy keletkezd fustot a
készlilékhez tartozé szilikon csével lehet elvezetni a kivant helyre. Annak érdekében, hogy a fiist
tartdsan megmaradjon a flstoIni kivant étel kérnyezetében érdemes egy lvegbura, vagy atlatszo
félia alatt végezni a flistolést, majd legaldbb 2-3 percig hagyni kell az Gvegbura, vagy a félia alatt a
fustot, hogy az étel kell6képpen at tudja venni az elégetett forgacs illatvilagat.

Video of The Smoking Gun flst6ld pisztoly receptek - CHEESE

Mivel flistoljuk?

A flistolés egy olyan médszer, ami mindenki szamara megadja a kibontakozas lehetéségét. Azaz
végtelenszamu kombinacié és elképzelés létezik és idével mindenki ki tudja maganak kisérletezni a
legkedvesebb aromaju fistot. ,A témaval ismerkedd gourmeteknek érdemes a télgyfa forgaccsal
kezdeni, mert ez lagyabb fistizt ad a sajtoknak, vagy a kiilonféle hisoknak. A hikorifa forgacs pedig
erds bacon izt kélcson6z az ételnek, igy kivald valasztas lehet a marha-, vagy sertéshisok esetében”
- tette hozza a szakember. Az almaforgdcs ugyanakkor enyhén édeskés illatd, ezért megfelel6 lehet a
husszeletek, koktélok, vagy tejszinhabos édességek fiistdléséhez.

Egy idealis flstoldpisztollyal akar kétféle er6sségu flistaramlas is megvaldsithatd és az ételek
minimalis szelléztetési id6 utan azonnal fogyaszthatdk. Eqy flstoldpisztollyal tehat barki kdnnyedén
megvaldsithatja elképzeléseit a konyhdban és kikisérletezheti a legidealisabb izkombinacidkat, igy
szert téve az egyedi izélményekre.
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