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Eletemben el6szor egy konferencia miatt jartam Velencében. Bar mindig vagytam oda, valahogy igy
hozta az élet.

Kemény nap volt, este kételezé programként egy hegedu-koncert (amit persze a faradtsag ellenére
nagyon élveztiink, a komolyzene és Velence nyerd paros), azutdn az egész tarsasag egyltt sétalt
vissza a hotelig, a viz-illatd, kék egl, hompdlygd, nyari éjszakaban. Velence tobb szaz hidja kozil az
egyiken mentlink at éppen, a ldbamat hasogatta a tlsarku és egy kis hlivos szell6 kapott a ruhankba.
Ekkor az olasz kollégandk egyszerre nylltak a taskajukba, szines, puha kenddket (21 kaptak el, de
mintha vezényszora tették volna, és a vallukra vetették. Varazslatosan elegans latvany volt, olyan
nagyvilagi. Soha nem felejtem el.

A kenddk, stélak, ponchok, és Ugy altaldban a latvanyos kiegésziték hatalmat azéta én is nagyra
becsilom. Az alap ruhatdram régéta viszonylag kevés, de nagyon minéségi, idétallé és strapabird,
kotelez6 darabokbdl all, amelyeket viszont sokféle érdekes, egyedi és szines sallal, dvvel,
neszeszerrel, ékszerrel, és természetesen cipével, csizmaval dobok fel. A férjem is ugyanezt teszi, bar
nala az ok prdézaibb: utdl vasarolni, ezért tobbnyire ram bizza, és kiegészitékbdl is megragadt a
nyakkendd6-0v-cipd lehetdségeinél. |6, egyszer kapott télem egy klassz, kék nadragtartét [3iis, de azt
csak kulénleges alkalmakra veszi fel. Abban viszont viszonylag egységes az allaspontunk, hogy a
valtozatos 06ltozkodés a kicsit hlivosebb, szeszélyesebb, 6szi napokon ad a legtébb teret a
kreativitasnak.
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Varidlni is csak stilusosan, szépen

A kiegészit6knek két alapszabalya van: tudni kell vellk banni, és néha be kell vallalni a merészséget.
Amikor két éve, egy napos bécsi kiruccanason, egy utcai arustél vettem egy pinkbdl a halvany
rézsaszinbe jatszd, selyemfényu stélat, és viccesen a piros, magas nyaku garbdm folé kanyaritottam,
magam is meglepddtem, milyen elképesztden j6l mutat ez a harom, egymast “Ut6" szindrnyalat, ha
merem 0sszeparositani. Azéta hordom is ezt a kombindciét, tdbbnyire halvany rézsaszin cipével és
taskaval, és nincs olyan alkalom, hogy valaki meg ne jegyezné, milyen jél mutat ez igy egyltt. S6t,
egyszer még azt is megkaptam,hogy “topmodelles” vagyok (jo, ezt mondjuk a lanyomtdl, aki rogton
ezutan zsebpénzt kért, Ggyhogy nem déltem be neki, de azért jélesett). A szinek kivalasztasanal tehat
nyugodtan legylink batrak, de figyelembe vehetjik azt aktualis trendeket is. Az idei év “hivatalos”
szine (a Pantone Intézet szerint) a nyugodt kdzépkék, amely olyan, mint egy alpesi té vize, de nagyon
divatosak az agyag szinek, a fahéj, a safrany, a korall arnyalatai és a lime-zdld is. A mintazatoknal a
csikos és a pottyos orok klasszikusnak szamit, de ismét hodit a retrd, vagyis a 60-as, 70-es évek
stilusat, nagy, szogletes mintait, szokatlan szinparositasait visszaidéz6 darabok.



A kevesebb tobb

Fontos szabaly az is, hogy a kiegészitd is akkor érvényesiil igazan, ha nem “nyomja agyon” az
6ltozéket, vagyis nincs beldle tul sok. Nem kell magunkra aggatni mindent. A férfiaknal néha elég egy
telitalalat nyakkendd, vagy egy egyedi bérdv (41, a n6knek is érdemes harom darabban maximalni a
“diszitd elemeket”. Egy kendd, egy jé taska/neszeszer, és a hozza ill6 Iabbeli tokéletesen elég a teljes
harmoniahoz. Ha egy latvanyos, bohdkas vagy egyedi mintdzatl poncsét dobunk magunkra, azt mar
lehetbleg ne varialjuk tul kenddvel vagy feltlnd ékszerrel, viszont egy passzolo, tlsarkd bokacsizma,
és egy egyszind, letisztult stilust taska még bdven belefér. S6t, ha egy kicsit hlvdsebbre fordul az
idd, és egy elegans kesztydt is bevallalunk, az isten se mossa le rélunk, hogy sajat stylistot tartunk
otthon, aki minden reggel gondosan megtervezi az outfitinket.

Tévhit, hogy az sz az elmulas és az unalmas hétkéznapok ideje. Ellenkezdleg. Ami az 6ltdzkddést
illeti, épp ilyenkor lehet a legjobban “belecsapni a lecséba”, és kreativ kombinacidkkal, az
egyéniséglinket hangsulyozé darabokkal, szin-, mintdzat és anyag-variaciokkal belopni a
mindennapjainkba azt az eleganciat, stilust és varazslatot, amelyet azon az emlitett, velencei, nyari
éjszakan, a szines kend6kben pompdazd, olasz n6ék olyan paratlan érzékkel varazsoltak elénk.
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