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Bornemissza Katalin atmenet a mlvész és az értelmiségi kozott. 2008-ban a fehérvari Kodolanyi Janos
Féiskolan angol - kommunikacié szakos diplomat szerzett, ugyanebben az évben pedig a Miss
Bellydance Hungary cimet is elnyerte.

A mlvésznd maig nem adta fel hobbijat és egyben kenyérkeresetét, igaz inkabb kevesebb fellépést
vallal, hogy jusson ideje nbiesség-fejlesztd tréningjére. Nadimah szerint a keletiek nem mindig veszik
figyelembe, hogy az itthoni tdncosndk nem egyenldk azokkal, akik sokszor mast is vallalnak a mUsor
utan, ugyanakkor a nyugati férfiak sem tudjak, hogyan illik kozeledni egy néhoz.

Ha jol tudom, minden Székesfehérvaron kezdédott...

Egy véletlen folytan. Egy baratndm hivta fel a figyelmet egy plakatra a gimnaziumban, mely az indulé
hastanccsoportot hirdette. Edesanydm eleinte megprébalt lebeszélni, ez pedig olyan I6ketet adott,
hogy elmentem és kiprobaltam. Csodak csodajara mar az elején elég jél ment ez a dolog - annak
ellenére, hogy a hastanc eléggé mas mozgasforma, mint amihez az ember hozza van szokva a
mindenapjaiban - hiszen a testinket masképp hasznaljuk tanc kdézben. A hastanc egy sokkal
tudatosabb tancforma, melynek segitségével ténylegesen megtanuljuk hasznalni a testiinket. 17
évesen Ugy érzem sziikségem volt erre, mert a szileim inkabb fids lanyként neveltek.

Hogyan lesz valakibdl Miss Bellydance Hungary 2008?

Tobb év munkaja van e mogott. Mar az elsé két év utan megméretettem magam a szegedi Orszagos
Hastanc versenyen, ahol én lettem a legjobb vidéki versenyz6. Nagyon sok ehhez hasonlé kihivas elé
allitottam magamat, ha Ugy tetszik, prébalgattam mire vagyok képes. 2007-ben pedig mar Raks
Sharqi lll. helyezett lettem, illetve ebben az évben mar Miss Bellydance Hungary udvarhélgynek
valasztottak. Ez olyan loketet adott, hogy elhatdroztam rendesen felkészllok a gyézelemre,
faradozasomat 2008-ban siker koronazta.

Megérte?

Osszességben igen. Szerintem, ha az ember Ugy vaghatna ebbe, hogy latja, mit hoz ez az egész,
akkor nem biztos, hogy elszanja r& magat. Nem latjuk elére a jovét, ahogyan én sem lattam. Akkor ez,
mint lehetdség lebegett a szemem el6tt és Ugy gondoltam, sziikség van erre. Szerintem azok a
lanyok, akik ezt elkezdik azt gondoljak, hogy a hastanckirdlynéknek tobb lehetéségik van. Esetleg
kGlfoldon befutnak, hiszen ezt a cimet hasznalhatod és egyaltalan nem hangzik rosszul, ha azt
mondjak, hogy ,Bellly Dance Hungary megy valahova fellépni”. Tény és vald, nekem is voltak kulfoldi
munkdim és ez mai napig igy van. A nagy atito6 siker azonban szdmomra még nem jott el.

Mi lenne az, amit te atito sikernek neveznél?
Szamomra egy 06nallé6 mulsor egy szalloddban, egy hastanc revl, vagy egy olyan tobb hdnapig
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fennalld szerz6dés, ahol az ember nem filléreket keres. Ennek akkor van értelme, ha a sajat
fiatalsagod, tehetséged beleteszed a tancba azért, hogy meg tudd mutatni a k6zonségnek, hogy ezt
szereted csinalni. Azt az 6romot kell atadni, hogy mi ezt élvezzik! Senki sem szeretne latni egy
szenved0 tancost maga eldétt. Megprobalok mindent atadni a k6zonségnek, ami bennem van, sokszor
erdn felll is, mert ha meghuzom a labam, rossz a kedvem, még ha minden 6ssze is jon, akkor is
mindent el kell felejteni. Azonban onnantdél kezdve, hogy meghallom a zenét tancolok, én mint
Bornemissza Kata meghaltam, megszlintem létezni.

Az emberek altalaban automatikusan a show-business-hez kapcsoljak a hastancot,
ugyanakkor nyilvanvald, hogy egy csaladi napon nem olyanok nézik végig a miisort, mint
példaul egy olyan étteremben, ahol az ilyen jellegii fellépés az adott kultura része. Meddig
mivészet ez és hol kezdédik a tisztdn , pénzkeresés” ebben a miifajban?

Meg kell nézni, mi eladhat6 a piacon és emellett kilon kell valasztani az tisztan mlvészeti
tevékenységet a pénzkeresettdl. A hastancot maximalisan lehet akar szinhazban Uzni, vagy
egyszerlen csak szinpadon. A mUivészi része abszollt jarhaté Ut, hiszen ebben a tancban van annyi
nbiesség, szépség, kultdra, hagyomany, hogy ez érdekes legyen masok szamara. Fontos, hogy az
ember tudja helyén kezelni a dolgokat, bar én ,(zleti jellegd” ajanlatot a hastanc kapcsan még nem
kaptam, tudok olyanrdél aki mar igen, de azért az nem jellemz6, hogy itthon megvehetének hinnének
engem sem a keletiek, sem a magyarok. Persze altaldban a férfiakban benne van az alapvet6 6szton,
hogy megszerezzenek egy nét egy éjszakara. Azok a lanyok, akik hastanccal foglalkoznak, altaldban
rendelkeznek mar féallassal, tehat munka mellett tancolnak és rengeteg energiat tesznek ebbe a
hobbiba. Ok szerintem tisztdban vannak azzal, hogy ki milyen, csak mas kérdés, hogy nem mindig
veszik ezt figyelembe.

Adott esetben egy produkcié utan egy darab husként kezelnek?

Nézd, én azt gondolom, hogy egy nyugati férfi sem feltétlenil tekint manapsag egy nére Ugy, ahogy
kellene. Ot évig, s6t tébb ideig dolgoztam perzsa étteremben és egyetlen egyszer sem volt olyan,
hogy valaki odajott volna és azt mondta volna, hogy mint nét meg szeretne ismerni. Olyan viszont
szamtalanszor volt, hogy adjam meg a szamom stb. Aranyosak meg kedvesek, de nem nézik ki az
emberbdl, hogy most végzi a masodik, vagy harmadik diplomajat. Azt akartam ezzel mondani, hogy
nem lehet a keletieket azzal meggyandusitani, hogy kicsit masképp gondolkodnak, mert sokszor az
eurdpaiak sem cselekednek masképp. Azt tapasztalom, hogy a legkevéshé férfias férfiak altaldban
azok, akik képtelenek elviselni, hogy az 6 parjuk embereket szérakoztat.

Mennyire van konyoklés ebben a szakmaban?

Van kdnyoklés, altaldban véve elmondhatom, hogy a tdncosok nagyszeri emberek, de egyrészt nem
lehet mindenkivel jé viszonyban lenni, az ember barmennyire szeretné, és sokszor az egyéni érdekek
kdzbe szblnak a baratsagokba. Szerettem volna mindenkivel jéban lenni, de rajéttem, hogy ezt nem
lehet megoldani. Vannak olyan konfliktusok -pont azért, mert az ember szeretne feljebb kerilni, vagy
elérébb kerilni - ami miatt sokszor sajnos el kell bucsuzni egyes emberektdl. Az igaz mondjuk, hogy
elég érzékenyen élek meg mindent.

Alaptermészet?
Az érzékenységem velem szlletett dolog. Ezzel egyltt kell éIni, de nem azt jelenti, hogy ne lehetne
fejlédnom és er6sodnom lelkileg. Sét kell is.

Ha most kezdenéd el, akkor nem ezt valasztanad?

Nem volt ez tudatos valasztas, engem az élet ide sodort. Egy tancosnak annyi kérddjel van magaval
€s a munkajaval szemben, ezért kellenek a pozitiv megerdsitések, hogy ne adja fel. A jovében inkabb
kevesebb fellépést fogok vallalni, de akkor egy olyan mUsorral szeretnék elérukkolni, hogy érezzem,
ezt j6 csinalni.



Ha talalkoznal valaki olyannal, aki most szeretné elkezdeni a hastancot, akkor mi lenne az
a kis uti csomag, amivel a szakmaba mernéd bocsatani?

Attol flgg, hogy hobbiként, vagy el6adomlvészként szeretne érvényesiini ebben a szakmaban. Azt
latom, hogy azok tudnak igazabdl érvényesilni, akiknek megvan a tehetségik, a
kapcsolatrendszerlik, az iszonyatos kitartasuk és nem utols6 sorban az Uzleti érzékik. llletve
gyonyorlek stb-stb. Ez alap. De mindenkinek tudom ajanlani a tancot, azért mert ad egy olyan
kalonleges testtudatot, melynek készénhetéen szinte az dsszes porcikadat meg tudod mozgatni.
Mindamellett ebben a tancban felfedezhet olyat, amiben megismerhetd a néiesség. Egy masik
terlileten, a pszicholdgia segitségével egy nbiesség-fejlesztésen is dolgozom, aminek ez is az alapja.
Azt gondolom, hogy nagyon sok nének vissza lehetne adni az 6nbizalmat azzal, hogy tancol és
megtanul ndiesen mozogni. Elkezd gondolkozni, hogy a jelenlegi, felcserélt szerepekkel mikodd
vildagban, hogyan tudna teljesen megélni mindezt.

Hogyan teszi névé a hastanc a né6t?

A hastadnc lehet egy alap, mint mozgds, viszont ez csak induldasnak j6. De mindenkinek el kell
gondolkodni azon, hogy 6 mennyire elégedett magaval, milyen az 6nértékelése, hogy érzi magat a
bérében, mennyire hiteles sajat maga szamara, mint né. Ha nem az, akkor keresse meg, hogy mi a
probléma és dolgozzon rajta.

Akkor erre mondjuk nincs sziiksége egy szilikon cicis, szolibarna vékony lanynak?
En nem csak a kiils6ségekrdl beszélek.

Mi vett ra, hogy ujra fels6foku tanulmanyokba vagj?

En azért kezdtem most el a pszicholdgiat, mert kissé hianyérzetem volt. Ugy érzem jél magam, ha
egyszerre tobb dolgot csinalhatok. Ez valamilyen szinten szétforgacsol. Az biztos, hogy a nagyfoku
precizitas hianyzik bennem, néha félek attdl, hogy emiatt nem tudom elérni azt amit szeretnék.
Kreativ dtleteim vannak, de a megvaldsitashoz nem mindig van megfelel Iélekjelenlétem. A kotelezd
dolgokat utalom, a datumok nyomasztanak. Dolgozom azon, hogy magamat olyan szintre hozzam,
hogy napi szinten alkossak, csinaljam a koreografiat, emellett csinaljam a sulit.

Pedig ilyenkor az ember nem alszik eleget....
En iméadok aludni! Ez az egyik hobbim! (nevet)
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