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De ebben nincs is meglepo, hiszen egy olyan angol cég csinalta, mely szépészeti beavatkozasok
arainak 0sszehasonlitasara biztosit platformot.

A Clinic Compare kutatasa szerint a vilag legegészségtelenebb orszdganak Csehorszag tekinthetd. A
londoni székhelyl cég mindezt az Egészséglgyi Vilaszervezet (WHO) altal rendelkezésre bocsatott
adatokbdl kovetkeztette ki. Az elemzést végzbk 6sszesen 179 orszag alkohol fogyasztasi és
dohanyzasi szokasait vették gorcso ala. A klinikai szolgdltatasokat dsszehasonlité Clinic Compare
szerint a csehek a viladg legnagyobb ivéi, s6t, egyenesen isznak, mint a gédény. Csehorszagban
évente minden lakosra 13,7 liter alkohol tartalmu ital elfogyasztasa jut. T6bb mint valészinl azonban,
hogy ebben az odalatogaté turistak is ludasak. S6t.

A legegészsételenebb orszagokat tomoritd tizes listan tehat els6k a csehek, 6ket az oroszok, a
szlovének, a fehéroroszok, a szlovakok és a magyarok kovetik. A felsorolas hetedik helyén a horvatok,
a nyolcadikon a lengyelek, a kilencediken pedig luxemburgiak allnak. A tizedik pozicién pedig a
litvanok az amerikaiakkal k6zosen osztozkodnak.

Az Egyesilt Allamok el8keld pozicidjat elsésorban azzal érdemelte ki, hogy az ssznépesség
tekinetében mintegy 35 szazalékra tehetd a tulsulyos emberek szama, ami kiemelkedd adatnak
szamit. Erdekes mddon a szlovénok leginkabb a dohdnyzas miatt keriiltek fel a fekete listara, ugyanis
egy lakosra évente, mintegy 2637 szal cigaretta elfogyasztasa jut.

A vilag harom legegészségesebb orszaga Afganisztan, Guinea, illetve Nigéria. Ezekben az
orszagokban ugyanakkor joval alacsonyabb a sziletéskor varhato élettartam, igy kissé kérdéses,
hogy a Clinic Compare pontosan milyen adatok figyelembe vételével készitette el ezt a kutatast. De
persze Nagy-Britannidban minden rendben, kicsattannak az egészségtdl.

Szines:
Egészséq 121
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