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Minden id6ben igaz volt, de ma kllondsen, hogy sokan dontenek Ugy - vagy kényszer hatasara, vagy
anélkil -, hogy masodallast vallalnak

Nem konnyd két munkahely id6beosztasat 6sszeegyeztetni, ezért a masodallas megvalasztasanal
fontos szempont, hogy a munkaidé rugalmas legyen. Felmérések igazoljak, hogy az egyik
legnépszerlbb kiegészitd allas a masszdr szakma, szerteagazoé teruletei garantaljak, hogy mindenki
megtalalja a hozza leginkabb ill6 stilust, és konnyedén kialakithatja a sajat vendégkorét. A masszo6r
végzettség megszerzésére a karrierlehetdség mellett mas tényezdk is motivalhatnak; sokan azért
vagnak bele ilyen jellegl tanfolyamokba, hogy a megszerzett tudassal csaladtagjaiknak,
ismerdseiknek segithessenek.

»Napjainkban a hat- és derékfajdalmak nagyon sok embert érintenek, a masszazsok, kiléndsen a
frissitd, a relaxalo és az izomregeneralé masszazs kivaléan alkalmas ezek mérséklésére,
megsziintetésére” - avatott be Simon Marcsi, a Masodallas Start 2] vezetdje, a Gerincambulancia
megalapitéja. A szakember arra is felhivta a figyelmet, hogy a kiilonb6z6 szolgaltatasok kézott ez az a
terllet, amelyre mindig szikség van. Kortél, nemtdl, évszaktdl fiiggetlenll az emberek szamara
lényeges, hogy mindennapjaikat fizikai fajdalmaktél mentesen élhessék meg.

A szakma sokszinliségének zaloga a nagyjabdl 50-féle masszazstipus, amelyek a kozmetika-
szépségapolas, a fogyas és a regeneracié terlleteit fedik le.

Védohalo, ha minden kotél szakadna

Orok igazsag, hogy munkafronton tébb 1abon &llni mindig biztonsdgosabb, mint csupén egyetlenegyre
tdmaszkodni. A mellékallast, amellett, hogy keresetlink kiegészitését szolgalja, védéhaldként mindig
magunk alatt tudhatjuk, arra az esetre is, ha f6 megélhetési forrasunkat elveszitenénk. Mindezek
mellett altaldban azért is halas dolog mellékallast inditani, mert tébbnyire mar rendelkeziink egy
stabil alappal, igy megtehetjik, hogy olyan szakterlletet valasszunk, ami a sziviinkhdz kozel all,
szivesen foglalkozunk vele, akar a szabadiddnk rovasara is.

A masszOr szakma esetén a fejlédésben a hatar a csillagos ég. Az alapoktdl elindulva csakis rajtunk
all, hogy milyen iranyba, milyen szintig képezziik magunkat. Aki rakap az izére, megtapasztalhatja,
mekkora érték az 6nallésag, a biztonsag és az esély arra, hogy idével akar a foallas is kivalthatd
legyen vele, teljes egészében. A masodallas eqgy lehetdség arra, hogy néveljlik a jévedelmiinket, de
ha mégsem jén dssze, nem veszitlink semmit” - vazolta Simon Marcsi.

Az év legjobb masodalldsa
A masszér szakma 6. éve nyeri el ,Az év legjobb méasodallasa” cimet. Es hogy mi a sikeresséqg titka?
Az igazi gy6ztesek mind anyagilag, mind szakmai elismerésben azok, akik ezt a tevékenységet
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szivvel-lélekkel végzik. Az elismerés teljesen jogos, hiszen ez egy olyan munkakdér, aminek azonnal
kézzelfoghat6é eredménye van. A munka elvégzése utan rogton megkapjuk érte a fizetséguinket.
Amiatt is kiérdemli a megtisztel6 cimet, mert kevés szakma mondhatja el magardl, hogy munkaval,
csaladdal és szabadiddvel is 6sszehangolhatd, ugyanis mi osztjuk be a sajat idénket.

,Olyan idépontokat adhatunk a vendégeinknek, amelyek nekiink megfelelnek. Egy kezelés id6tartama
lehet 30 perc, 1 6ra vagy 1,5 dra, igy akar munka utan, akar hétvégén is konnyedén beilleszthetjik a
napirendiinkbe. Ez mind-mind pluszbevételt jelent. Nem beszélve arrdl, hogy lehetéségeinkhez
mérten mennyiféleképpen megvaldsithatjuk a mikddéslinket. Sajat otthonunkban is kialakithatunk
egy zugot a tevékenységlink szamadra, vallalhatunk hazhoz, illetve munkahelyre kijaré masszazs
szolgaltatast, csatlakozhatunk mar mikodd egyéb szolgaltatékhoz vagy Iétrehozhatjuk 6nallé
masszazsstudionkat is. Felszerelés tekintetében is széles a paletta,; elindulhatunk akar egyetlen
polifoam szivaccsal is, de ma mar egy masszazsagy beszerzése sem jar nagy kéltséggel.
Eszkéztarunkat menet kézben, folyamatosan bévithetjiik, kezdve a manualis eszkdzokkel, gépekkel,
egészen az olyan berendezésekig, amelyek mar a kézremdkddéstlink nélkdl, énalléan termelik
szamunkra a bevételt” - sorolta a lehetéségeket a Masodallas Start vezetdje. Aki kalandra vagyik,
annak is tokéletes valasztas a massz6r szakma, hiszen j6 masszdrre a vildg barmely pontjan sziikség
van, és az itthon megszerzett képesitést szamos orszagban fenntartdsok nélkil elfogadjak.

Tanfolyamok sajat iitemben, tobb formaban

A Masodallas Start kinalatdban a legkllonfélébb masszorképzések szerepelnek. Az az érdeklddo is
megtalalja a neki tetsz6 szakmateriiletet, aki csak csaladi, barati korben szeretne tevékenykedni,
vagy csak masodallasban gondolkodik, de az is, aki Uj karriert épitve akar természetgydgyasz
masszorként szeretne késdbb praktizalni. A képzések nagy része online is elvégezhetd, az orszagban
barhonnan, a specialis, csak tanteremben elsajatithaté tudas megszerzésére pedig 10 varosban van
lehetdség. A szakmai ismeretek rugalmasan bdvithetéek, igy folyamatosan Uj vendégkort tudunk
megcélozni.

~Weboldalunkon taldlhatnak az érdekléddk ingyenesen elérheté tananyagokat, amelyek alapjan el
tudjak dénteni, hogy testhezalld lenne-e szamukra ez a hivatas. Ha ugy ddntenek, hogy
belekezdenek, onnantdl a tanfolyamok teljes ideje alatt, majd a vallalkozasuk beinditasat kévetd elsé
év végéig fogjuk a kezliket, tamogatjuk 6ket mind szakmai vonalon, mind a vallalkozésukat érinté
lényeges marketingfeladatok tertiletén. A nalunk végzetteket egy mentor csapat is segiti a Masodallas
Start zart Facebook-csoportban, ahol tamogatasra, tanacsokra szamithatnak télink és korabbi
hallgatdinktdl. Mindezt teljesen ingyenesen tessziik, mert sziviigylink ez a szakma és az, hogy
hozzajaruljunk a minél magasabb szinvonalu tevékenységet végz6 massz6rék szamanak
gyarapodasahoz” - mondta Simon Marcsi.

A Masodallas Start 121 tanfolyamainak sikerességét mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy a naluk
végzettek magas aranyban tudnak atlépni masodallasbdl sikeres féallasu vallalkozéva, életiiket
gyoOkeresen valtoztatja meg az Uj lehetdség.
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